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План воспитательных мероприятий ГБОУ школа № 167 Центрального района Санкт-Петербурга 

по профилактике правонарушений и экстремистских проявлений, 

употребления психоактивных веществ, алкоголя, табакокурения,  

формирования законопослушного поведения несовершеннолетних 

на 2022-2023 учебный год 

Мероприятия Сроки 

проведен 

Кол-во 

уч-ся 

Место 

провед 

Ответственные 

1. мероприятия по профилактике  правонарушений (для учащихся) 

Выявление обучающихся, длительное время не посещающих образовательные 

учреждения, принятие мер по их возвращению   

в течение 

учебного 

года  

1-11кл 

453 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Контроль явки учащихся в школу, выяснение причин отсутствия. 

- обмен информацией с учителями предметниками, классными руководителями; - 

выяснение причин отсутствия;- анализ причин отсутствия. 

еженедел

ьно 

1-11 

453 уч. 

 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф.,  

классные 

руководители 

Вовлечение подростков в социально-значимые виды деятельности: 

- участие в подготовке тематических классных и общешкольных мероприятий; - 

участие в акциях добра и милосердия (помощь приюту животных; дому 

престарелых и т. д.); 

- участие в районных акциях по благоустройству территорий района 

В течение 

года 

4-11 

кл. 

257 уч. 

Школа, 

парки 

города, 

мемориал 

Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г 

Вовлечение несовершеннолетних обучающихся в организованные формы досуга:  

- организация дружины юных пожарных и команды по ППС и ОФП; 

-подготовка кадетов (изучение теории ПО и тренировки по ППС) к участию в 

соревнованиях разного уровня, к 14 Слету ДЮП. 

- организация работы кружков ОДОД  

в течение 

учебного 

года 

12.09.22 

6-11 кл 

200 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Руководитель. 

ОДОД Суходеева 

Л.В. 



Проведение работы по выявлению и социализации обучающихся с 

отклоняющимся поведением: 

- мониторинг социальных сетей; беседы, привлечение субъектов профилактики 

в течение 

учебного 

года 

1-11кл 

453 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф.,  

классные 

руководители 

Проведение мероприятий, направленных на формирование позитивных 

социальных установок обучающихся, воспитание гармонично развитой и 

социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

Народов РФ, и национально-культурных традиций: 

- Уроки Мужества; 

- Интерактивные классные часы: «Масленица», «Рождественские традиции», 

- Интерактивная игра «А ну-ка, мальчики».  

- «Дни Памяти» на ул. Конная, на Пискаревском кладбище;  

в течение 

учебного 

года 

1-11кл 

453 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф.,  

Руководитель. 

ОДОД Степанова 

Т.К. 

Лекции совместно со ст. инспектором ОДН УМВД Шевцовой М.О.: 

«Законопослушный гражданин»; «Безопасность на ж\д»; «Безопасность в большом 

городе»; «Административная и уголовная ответственность»; «Права и обязанности 

несовершеннолетних»; 

1 раз в 

месяц 

7-11кл 

180 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Индивидуальные профилактические беседы с учащимися: 

- Беседы по профилактике правонарушений: Заведомо ложное сообщение о 

террористической угрозе (Ст.207 УК РФ); 

- правила для учащихся в школе; - сквернословие; - культура общения; - проблемы 

в обучении;- пропуски уроков без уважительной причины; - общение со 

сверстниками и взрослыми; - внутрисемейное общение; - информационная 

безопасность несовершеннолетних (правила поведения в интернете); как 

преодолеть конфликт. 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

6-11  

200 уч. 

1-6  

260 уч. 

 

 

 

Школа 

 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф.,  

классные 

руководители 

Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет 

- Беседы по безопасности в сети Интернет: - перечень рисков, подстерегающих 

ребенка в сети Интернете; 

- рекомендации по грамотному использованию электронной почты; технологии 

безопасного общения в средах мгновенного обмена сообщениями; 

- профилактика и преодоление Интернет- зависимости; - объекты, являющиеся 

опасными в Интернете: нежелательные программы; - защита личных данных; 

мошенничество; виртуальные “друзья”; пиратство; on-line-игры; этика; 

критический подход к информации. 

25.10.22 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г 



Неделя безопасного интернета «Безопасность в глобальной сети». 

Лекции: «Виды информационных угроз: Компьютерные вирусы. Социальные 

сети. Электронные деньги. Кибербуллинг или виртуальное издевательство. 

Фишинг или кража личных данных. Мобильный телефон». 

Классный час: «Правила общения в Интернете». 

Ознакомление с Федеральным законом от 29.12.2010 № 436-ФЗ "О защите 

детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию". 

Лекция IT-специалиста: «Грамотность пользователя в сети Интернет ». 

Беседы : «Я и мои виртуальные друзья»; - «Как избежать интернет-зависимости»; 

- «Интернет в моей семье»; - «Интернет - машенничество»; 

- «Мой социум в Интернете»; - «Интернет и моя будущая профессия»; 

- «Интернет в современной школе»; - «Интернет и мое здоровье». 

Просмотр мультфильма «Фиксики и интернет» (для начальной школы). 

Фотовыставка: «Жизнь в реале». 

13.02-

18.02.23 

1-11 

453 уч. 

 Социальный педагог 

Антонова Е.Ф.,  

классные 

руководители 

Всероссийский День правовой помощи детям:  

Классный час: «Правовой статус личности» - по ознакомлению  с положениями 

основного закона - Конституции РФ».  

Ознакомление с Федеральным законом от 29.12.2010 № 436-ФЗ "О защите детей 

от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию". 

Районная информационно-образовательная игра «Правовой лабиринт»;  

Беседа с использованием презентации «Конвенция о правах ребенка», в которой 

детям были разъяснены основные положения документа, обсуждались права детей 

и проблемы их применения в каждой отдельно взятой семье. 

Книжная выставка “Правовой компас”. 

19.11.22 5-11кл. 

8-11кл. 

123 уч. 

5-6 кл. 

91 уч. 

 Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Единый информационный день Детского телефона доверия 

Классные часы: «Если тебе нужна помощь...»; «Когда важно быть услышанным». 

Беседы с показом презентации: «Что нужно знать о детском телефоне доверия» 

Беседы для старшеклассников: « В моей жизни много разного: хорошего и 

плохого». 

Раздача информационных буклетов учащимся с номером детского телефона 

доверия. 

17.05.23 1-11 

453 уч 

 Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Месяц правовых знаний 

Проведение профилактических бесед: 

19.11.- 1-11 

453 уч 

 Зам директора по ВР 

Бирюкова Ю.В. 



- по недопущению противоправных действий в общественных местах, по 

разъяснению учащимсяи их родителям (законным представителям) условий 

наступления административной и уголовной ответственности за совершение 

правонарушений и преступлений, в том числе в сети Интернет; 

- по противодействию распространения заведомо ложных сообщений об актах 

терроризма; 

Классные часы по формированию правовой культуры учащихся и их родителей  

«Я  имею  право»; «Я – Гражданин!». 

Районная правовая игра «Подросток и закон»  для трудных подростков 

Международный День борьбы с коррупцией;  

День Героев Отечества; 

День прав человека;- День Конституции Российской Федерации. 

Организация выставки в  школьной библиотеке «Твои права от А до Я». 

Заседание Совета по профилактике правонарушений 

19.12.22 

 

 

 

 

 

 

 

09.12.22 

09.12.22 

12.12.22 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф., 

классные 

руководители 

Проведение тренингов и индивидуальных психологических консультаций, 

направленных на профилактику суицидальных настроений и формирование 

позитивного мировоззрения, желания созидать. 

Психолого-педагогическое тестирование по выявлению зависимого поведения 

обучающихся. 

В течение 

года 

 

октябрь 

 Школа, 

ППМС 

центр,  

«Развитие

» 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И.,  

Зам директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г 

Классные часы:   

«Устав школьника. Устав кадета»; «Правила поведения в школе»; 

«Телефон доверия. Выход всегда есть»; 

«Понятие о правонарушениях, формы правовой ответственности»; 

 «Как понять родителей?»;  

«Ознакомление с законодательством РФ и по СПб»; 

«Жестокость на улицах», «Хулиганство. Вандализм. Массовые беспорядки»; 

«Игромания – опасная болезнь»; «Компьютерная зависимость»; 

« Как избежать конфликта и драки?»; 

«Свободное время. Как не стать на путь преступления»; «Безопасность на дороге». 

Виды информационных угроз: Компьютерные вирусы; Социальные сети; 

Электронные деньги. Кибербуллинг или виртуальное издевательство. Фишинг или 

кража личных данных». 

 

1 раз в 

месяц 

1-5 кл. 

9-11кл. 

453 уч 

Школа 

 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф.,  

классные 

руководители 



Помощь в организации сезонного отдыха учащихся «группы риска»: 

- рекомендации по льготным путевкам в лагеря и санатории; 

- содействие при оформлении документов и их подаче 

Май 2023 1-11 

кл. 453 

уч. 

Школа. 

Отдел 

образ-я 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Содействие в организации досуга учащихся, состоящих на ВШК и «группы 

риска»: 

- беседы и консультации по организации отдыха и свободного времени в летний 

период:- консультации и рекомендации по вопросам организации свободного 

времени подростка;- сопровождение несовершеннолетнего в досуговые 

организации;- отслеживание «круга общения» подростка;- мониторинг 

организаций, оказывающих услуги по организации досуга. 

Сентябрь, 

по мере 

необходи

мости 

10 уч. Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Содействие в трудоустройстве несовершеннолетних 

- консультации по вопросам трудоустройства несовершеннолетних, 

предоставление информации о ОУ, центре занятости молодежи; 

- сопровождение в ОУи центр занятости молодежи. 

Апрель, 

май 

8-11 

кл. 

130 уч. 

Школа 

КДН и ЗП 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Профориентационные мероприятия для выпускников: 

- мониторинг ОУ города; - беседы и консультации подростка и матери; - выезды на 

экскурсии в ОУ; - содействие в подготовке документов, предпроф. тестирование. 

Занятия со специалистами МО Смольнинское: «Формула профессий»; «Мы 

будущее страны»; «Добро пожаловать в Доброград» 

В течение 

года 

8-11 

кл. 130 

уч. 

Школа Заместитель 

директора.по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Представление интересов несовершеннолетних: 

- на заседаниях КДН и ЗП; - на заседании суда; - участие в следственных 

действиях. 

По мере 

необходи

мости 

 КДН и 

ЗП, суд, 

отдел 

дознания 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Выявление учащихся, причисляющих себя к неформальным молодежным 

объединениям:- анкетирование, - мониторинг соц. сетей; - беседы 

октябрь, 

март 

7-11 

 180  

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

К Международному Дню Толерантности:  

Классные часы: «Толерантность сегодня», «Словарь толерантности». Видео.  

14.11.-

16.11.22  

2-11 

400  

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Месячник медиации: консультирование и  информирование подростков и их 

родителей (законных представителей) о возможности профилактики и разрешения 

конфликтных ситуаций с применением медиативных технологий. 

Март 

2023 

1-11 

кл. 453 

уч. 

 Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 



Взаимодействие с субъектами профилактики правонарушений: 

1. ОДН УМВД Центрального района:  

- составление плана совместной работы школы и инспектора ОДН; - направление 

характеристик; - направление информации; - обмен устной информацией; - 

получение консультаций; - сверка данных о подростке и семье; - совместное 

посещение семьи на дому; совместные заседания Совета профилактики. 

2. КДН и ЗП Центрального района: 

- направление характеристик; - направление информации; - сопровождение семей 

на заседаниях КДН и ЗП; - получение консультативной помощи. 

3. Отдел опеки и попечительства:  

- направление инф.; - получение консультаций по правам ребенка. 

4. СПб ГБУ «Городской центр социальных программ и профилактики 

асоциальных явлений среди молодежи «Контакт»; «Перспектива»: 

- - направление информации; - составление совместного плана работы по 

сопровождению подростка. 

5.  ППМСЦ  «Развитие»: Мероприятия на базе центра «Развитие», тренинги, 

направленные на формирование правовой культуры «Правовой компас»; 

- составление совместного плана работы по сопровождению подростка; - 

координация подростка на посещение занятий центра; - отчет о работе с семьями; - 

отчет о проделанной индивидуальной профилактической работе с подростком, 

состоящим на учете в ОДН; - направление родителей на семинары, круглый стол, 

организуемые центром. 

В течение 

года 

 

 

 

 

 Школа, 

ОДН 

УМВД, 

КДН И 

ЗП, 

ППМСЦ  

«Развитие

», отдел 

опеки и 

попечите

льства. 

ГЦСП 

«Контакт

» 

 

 

 

 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Проведение Единых городских информационных дней: беседы, лекции по 

вопросам безопасности и профилактики правонарушений с учащимися и 

родителями, выставки литературы и рисунков. 

Сентябрь, 

декабрь, 

апрель 

5-11 

300 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Ведение базы данных о детях-мигрантах, не имеющих гражданства РФ, 

информирование миграционной службы об учащихся-мигрантах, у которых 

закончился срок временного пребывания на территории РФ 

Сентябрь 

- май 

1-11 

453 уч. 

Школа Учитель русского 

языка Рыбакова Т.Ю. 

Для педагогов  

Педагогические советы «Анализ работы за прошедший учебный год и 

планирование работы по профилактике правонарушений, проявлений экстремизма 

и антитеррористическому просвещению на следующий учебный год»  

1 раз в 

четверть 

 Школа Зам директора по 

УВР Гойдина Е.Е. 



Сбор, анализ, дополнение и изменение базы данных контингента учащихся.  В течение 

года 

 Школа Бондар О.В., 

секретарь 

Подбор, дополнение и изменение индивидуальных воспитательных маршрутов  В течение 

года 

 Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Выявление учащихся и семей, находящихся в социально опасном положении и 

трудной жизненной ситуации. Выявление и учет учащихся, склонных к пропускам 

учебных дней без уважительных причин; 

В течение 

года 

 Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Обсуждение вопросов на административных совещаниях: «Информационная 

безопасность и профилактика компьютерной зависимости среди обучающихся 

ОУ» 

1 раз в 

четверть 

 Школа Заместитель 

директора по УВР 

Гойдина Е.Е. 

Заседания Совета профилактики: 

- рассмотрение проблем подростка и семьи,  путей их решения; - составление 

индивидуального маршрута профилактической деятельности и сопровождения 

трудного подростка и семьи, его корректировка. 

Не реже 1 

раза в 

месяц 

 Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Организация и проведение семинаров по теме: «Развитие психосоциальных 

качеств школьника»; «Деструктивные конфликты, содержание и профилактика» 

Проведение городского мониторинга оценки обучающимися безопасностив 

школьной среде, профилактики физического и психологического насилияв его 

различных проявлениях. 

Проведение индивидуальных консультаций с педагогическими работникамиОУ по 

вопросам профилактики агрессивного поведения подростков в образовательной 

среде, психолого-педагогического сопровожденияобучающихся, испытывающих 

трудности в обучении 

Ноябрь 22 

Март 23 

февраль-

март 2023 

 

Ежемесяч

но 

  Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Реализация программ повышения квалификации для педагогическихработников 

ОУ по темам: «Профилактика раннего выявления девиантного поведения», 

«Психологическое сопровождение ребенкас личностными и поведенческими 

расстройствами», «Психология конфликтаи основы медиации в образовательных 

организациях», «Психология аутодеструктивного поведения», «Профилактика 

суицидального поведения у подростков». 

В течение 

года 

  Заместитель 

директора по УВР 

Гойдина Е.Е. 

Подготовка аналитической справки по итогам проведения городского 

мониторинга оценки обучающимися безопасности в школьной среде, 

профилактики физического и психологического насилия в его 

различныхпроявлениях 

апрель 

2023 

 Школа Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 



Консультации и методические рекомендации классным руководителям по работе с 

неуспевающими и нарушителями дисциплины 

По мере 

необходи

мости 

 Школа Заместитель 

директора по УВР 

Гойдина Е.Е. 

Изучение нормативно-правовой базы системы профилактики экстремизма в 

молодежной среде. Проведениеинструктажей 

В течение 

года 

 Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Участие педагогов в городских и районных семинарах и конференциях  В течение 

года 

 Школа Заместитель 

директора по УВР 

Гойдина Е.Е. 

для родителей  

Выборы родительского актива в классах.  

 

сентябрь  Школа.  Классные 

руководители 

Родительские собрания с включением тем: «Правила безопасного поведения  и 

профилактика девиантного поведения», «Права человека глазами ребенка»; 

«Ограничение доступа детей к информации, причиняющей вред их здоровью, 

нравственному и духовному развитию», «Ознакомление с законодательством РФ и 

по СПб».  

1 раз в 

четверть 

1-11  

классы 

Школа Классные 

руководители 

День открытых дверей. Встречи с психологом и социальным педагогом.  Февраль, 

март  

1-

11кл.  

Школа Заместитель 

директора по УВР 

Гойдина Е.Е. 

Привлечение родительского актива школы к участию в районных и городских 

родительских собраниях, конференциях и встречах с общественностью. 

1 раз в 

четверть 

1-11 

классы 

Школа Заместитель 

директора по УВР 

Гойдина Е.Е. 

Мероприятия с родителями в рамках Единых Информационных Дней по вопросам 

безопасности детей и подростков. 

Встречи с инспекторами ОДН, беседы: - безопасность на улицах города. ПДТП. 

Беседы: по проблеме доступа ребенка к сети Интернет. Рекомендации родителям 

по работе детей в сети Интернет (с учетом возрастных особенностей). 

Предлагается памятка по безопасности детей в сети Интернет при помощи 

программных средств. 

По плану 

ЕИД 

1-11 

классы 

Школа 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Контрольные посещения семей на дому: 

- отслеживание внутрисемейной обстановки и условий воспитания; - проверка 

жилищно-бытовых условий проживания несовершеннолетнего; - поддержание 

В течение 

года 

Семьи 

и дети 

на 

Выходы в 

адрес  
Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 



контакта с матерью, доведение необходимой информации. ВШК, 

ОДН,  

Индивидуальные консультации родителей специалистами школы: - по социально-

правовым вопросам; - профилактические беседы (контроль посещаемости, 

гигиена, режим состояние и здоровья несовершеннолетнего, поведение, 

своевременное предоставление различных документов и справок в школу); - 

рекомендации по вопросам воспитания подростка и его контроля; по организации 

летнего отдыха и трудоустройства учащихся. 

В течение 

года 

1-

11кл.  

Школа 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. Пед-

психолог 

Тырыжкина Е.И. 

Организация проведения бесед по формированию правовой культуры 

обучающихся и их родителей (законных представителей) в рамках Месяца 

правовых знаний 

22.11 - 

20.12.22 

  
Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

2. мероприятия по профилактике экстремистских проявлений 

Мероприятия по повышению антитеррористической защищенности и 

безопасности в ГОУ. Обеспечение пропускного режима в ОУ, въезд 

автотранспортана территорию ОУ: ведение журнала посетителей, въезда 

автотранспортана территорию ОУ. Оснащение комплексными системами 

обеспечения безопасности. Заключение договоров на оказание услуг по 

экстренному выезду наряда полиции на ОУ по сигналам с кнопок тревожной 

сигнализации.  

Разработка паспорта безопасности ОУ. 

Проведение обследования территории на предмет обнаружения подозрительных, 

незнакомых предметов, а также обследование прилегающих к ОУ территорийна 

предмет выявления и принятия мер для эвакуации брошенного и 

разукомплектованного автотранспорта. 

Проведение проверок состояния эвакуационных выходов и путей эвакуации, 

беспрепятственногопроезда пожарной техники к зданиям, оснащение первичными 

средствами пожаротушения. 

Организация дежурства в ОУ администрации, учителей, технического персонала 

ежедневн

о 

1-11 

453 уч. 

 

Школа Директор ОУ 

Бегельдиева С.М. 

Зам директора по 

АХР Шершун В.И. 

Размещение информации в ОУ: Оформление уголка с информацией по 

противодействию терроризма и его идеологии. Обновление стендов в вестибюлях 

ОУ по антитеррористической безопасности, действиямв чрезвычайных ситуациях 

и оказанию первой медицинской помощи (номера телефонов вызоваэкстренных 

сентябрь 1-11 

453  уч 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 



служб и др.) Размещение материалов по вопросам противодействиятерроризму и 

его идеологии, обеспечениюбезопасности при угрозе совершения теракта на сайте 

ОУ 

Ознакомление с нормативной базой (в части противодействия идеологии 

терроризма и экстремизма):  

- Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму»; 

- Федеральный Закон № 114-ФЗ от 25.07.2002 года «О противодействии 

экстремистской деятельности»; 

- Федеральный закон от 19.06.2004 № 54-ФЗ «О собраниях, митингах, 

демонстрациях, шествиях и пикетированиях»; 

- Стратегия противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 29 мая 2020 года № 

344 

Сентябрь, 

октябрь 

1-11 

453 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Декада противодействия идеологии терроризма и экстремизма, фашизма 

Общешкольная акция:  - «Беслан. Мы солидарны в борьбе с терроризмом». 

Участие в общешкольной линейке памяти.  

- «День памяти жертв фашизма» - общешкольная линейка. Возложение цветов к 

мемориалу на ул. Конная.  

Тематические уроки, посвященные началу Блокады Ленинграда. 

Неделя безопасного Интернета.  Классные часы:  «Экстремизм и терроризм в 

интернете»; « Признаки экстремистской группировки», «Я и Интернет». 

Беседы: «Добрые советы для тех, кто в Интернете», «Религиозный фанатизм как 

идеологическая основа современного экстремизма и терроризма», «Навыки 

бесконфликтного общения» 

Книжная выставка на тему: «Антитеррористическая безопасность». 

Проведение объектовой тренировки по эвакуации. 

Выставка рисунков «Санкт-Петербург – город-герой ». 

02.09-

12.09.22 

 

08.09.22 

 

 

февраль 

 

 

 

 

 

 

 

1-11 

453 уч. 

5-6 кл. 

90 уч. 

Школа Зам директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Классные 

руководители 

Проведение систематических инструктажей с работниками и обучающимися 

по темам: Действия при обнаружении подозрительных предметов. Действия при 

угрозе террористического акта. Правила поведения и порядок действий, если вас 

захватили в заложники. О порядке действий при получении анонимных 

сообщений с угрозами совершения актов терроризма. По обеспечению 

безопасности в школе и вне школы. Действия при возникновении угрозы пожара и 

 

В течение 

года 

7-11 

180уч. 

 

Школа Ответственный по 

гражданской 

обороне обороне 

Матарцева Е.А. 



других чрезвычайных ситуаций. По охране жизни и здоровья участников 

образовательного процесса, в том числе при проведении массовых мероприятий.  

Проведение объектовых тренировок (эвакуаций). Отработка знаний и правил 

личной и общественной безопасности при возникновениитеррористической 

угрозы и при обнаружении подозрительных предметовпо плану ОУ. Подготовка 

детей к действиям в условиях ЧС (совместно с МЧС) 

В течение 

года 

1-11 

453 уч. 

Школа Ответственный по 

гражданской 

обороне Матарцева 

Е.А. 

Проведение анкетирования обучающихся ОУ на знание законодательства о 

противодействии экстремизму, терроризму, а также о публичных мероприятиях, 

митингах, демонстрациях, пикетах 

 

Март 

2023 

7-11 

180уч. 

 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Показ обучающих фильмов: Антитеррористические видеоролики Национального 

антитеррористического комитета. 

В течение 

года 

7-11 

180уч. 

Школа Ответственный по 

ГО Матарцева Е.А. 

Тематические беседы в рамках уроков ОБЖ: «Терроризм – угроза обществу 21 

века»; «Терроризм не имеет границ». «Самый большой урок в мире». Подготовка 

детей к действиям в условиях экстремальных и опасныхСитуаций. «Что такое 

патриотизм?». «Терроризм, его причины и последствия»,  

«Урок мужества»: просмотр видеофильмов, посвященных окончанию Второй 

мировой войны.  

 Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет. 

Психологический урок-тренинг «Я и экстремальная ситуация». Реализация 

профилактических программ специалистами центров психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи («Дружный класс», «Толерантность» и др.) 

В течение 

года 

 

 

1-11 

453 уч. 

Школа, 

мемориал 

Ответственный по 

ГО Матарцева Е.А. 

Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Профилактические беседы: «Антитеррористическая безопасность»; «Всегда 

готов»; «Если вас завалило»; религиозный фанатизмкак идеологическая основа 

современного экстремизма и терроризма; «Теракты в США 11 сентября 2001 

года»; «АльКаида». 

По профилактике правонарушений, предусмотренных статьёй 207 УК РФ: 

«Заведомо ложное сообщение об акте терроризма». «Как не стать жертвой 

преступления». «Поведение в толпе». «Служу России!». «Правовые основы 

обеспечения безопасности личности, общества и государства». «Культура 

В течение 

года 

1-11 

453 уч. 

Школа Классные 

руководители 



спортивных болельщиков». «Культура мирного поведения». «Ложное сообщение о 

террористической угрозе – шутка, смех или слезы?» 

Классные часы: Ко Дню Народного Единства  «Моя Родина – Россия». «Роль 

Севастополя в истории России». «Действия населения по сигналу «Внимание 

всем» и но сигналу о срочной эвакуации»; «Терроризм 

и безопасность человека в современном мире»; «Что такое экстремизм?» «4 ноября 

– День народного единства»; «Есть такая профессия – Родину защищать»; 

Всемирный День мира: «Мир без насилия» . 

 «Международный день толерантности. Разрешение конфликтов методом 

медиативного подхода»; «Осторожно, экстремизм!». 

 «Виды террористических актов, экстремизм, их последствия». «Конституция – 

основной закон нашей жизни».  

«Холокост. Всесожжение»; обзор политической обстановки в мире 

«Международный день борьбы за ликвидацию расовой дискриминации» 

«День Культуры мира»; «Международный день освобождения узников 

фашистских концлагерей»;«Мы дети одной планеты» 

 

 

8.11.22 

 

21.09.22  

14.11-

16.11.22  

 

 

Декабрь 

март 

апрель 

1-11 

453  

Школа Классные 

руководители 

Выставки: Научно-популярной и методической литературы по теме: 

«Антитеррористическая безопасность». 

Декабрь 

март 

апрель 

2-11 

400  

Школа Классные 

руководители 

Конкурсы: Эссе но истории и обществознанию для учащихся 9-11 классов 

«Терроризм – глобальная угроза человечеству».  

Конкурс рисунков: «Мы за безопасный мир» 

декабрь 

апрель 

9-11 

100 уч. 

1-5 кл 

200уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Викторина: «Моя история» (расширение кругозора о государстве, о понятии 

Родина);  - тематический урок «Помнить, чтобы жить». 

Февраль 

май 

9-11 

классы 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

К Международному Женскому Дню: Классный час: «С восхищением и 

любовью».  

04-05.03.  

2023 

5-11 

300  

Школа Классные 

руководители 

Международный день борьбы за ликвидацию расовой дискриминации. Тренинг 

«Правила межкультурной коммуникации»  

17.03. 23 8кл.      

 40 уч. 

Школа Классные 

руководители 

 Участие в акциях Весенней недели добра.  Апрель  7-11 

200  

Микрорай

он школы 

Зам. директора по 

ВР Бирюкова Ю.Г. 



Международный День борьбы за права инвалидов. Тренинг для 9-10кл. 

«Почувствуй чужую боль»  

4.05.23  9-10     

65 уч 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

«Нет геноциду народов!» Выставка рисунков и плакатов, Кл.часы, посв. 

Международному Дню освобождения узников фашистских концлагерей  

11.04.23  9-11  

90 уч. 

Школа Классные 

руководители 

Мониторинг на выявление уч-ся, принадлежащих к НМО. Анкетирование.  Октябрь, 

апрель 

7-10     

150 

уч.  

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Мероприятия, посвященные памятной дате празднования Великой Победы. Акция 

«Подарок ветерану», «Цветы ветерану», «Бессмертный полк»  

06-

09.05.23 

1-11 

453 уч. 

Школа, 

городские 

выставки 

Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г.. 

Праздники, которые нас объединяют: День города «Санкт-Петербург – 

поликультурная столица»  

25-

27.05.23  

 1-11 

453 уч. 

Музеи Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

для педагогов 

Проведение систематических инструктажей с работниками и обучающимися 

по темам: Действия при обнаружении подозрительных предметов. Действия при 

угрозе террористического акта. Правила поведения и порядок действий, если вас 

захватили в заложники. О порядке действий при получении анонимных 

сообщений с угрозами совершения актов терроризма. По обеспечению 

безопасности в школе и вне школы. Действия при возникновении угрозы пожара и 

других чрезвычайных ситуаций. По охране жизни и здоровья участников 

образовательного процесса, в том числе при проведении массовых мероприятий.  

В течение 

года 

72чел 

 

Школа Ответственный по 

ГО Матарцева Е.А. 

 

Проведение объектовых тренировок (эвакуаций)Отработка знаний и правил 

личной и общественной безопасности при возникновениитеррористической 

угрозы и при обнаружении подозрительных предметовпо плану ОУ. Подготовка 

детей к действиям в условиях ЧС (совместно с МЧС) 

В течение 

года 

72чел 

 

Школа Ответственный по 

ГО Матарцева Е.А. 

МО классных руководителей 9-11  «Анализ анкетирования о принадлежности к 

НМО». «Что питает молодежный экстремизм?»  

«Ранняя профилактика семейного неблагополучия». Отчет по профилактике 

правонарушений, проявления ксенофобии и экстремизма за 1 полугодие.  

Октябрь 

2022  

20.12.22 

 72чел 

 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 



Совещание пед. Коллектива «Как обеспечить безопасность ребенка в 

каникулярное время»  

21.10.22  72чел 

 

 Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Консультации и методические рекомендации классным руководителям по 

профилактике экстремизма 

В течение 

года 

72чел 

 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г.. 

Изучение нормативно-правовой базы системы профилактики экстремизма в 

молодежной среде.  

В течение 

года 

72чел 

 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Городской семинар «Скулшутинг: профилактика и помощь пострадавшим» Февраль 

2023 

 Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

для родителей     

Круглый стол со специалистами системы образования по вопросам профилактики 

правонарушений и противодействия экстремистским проявлениям в молодежной 

среде 

ноябрь 

2022, 

май 23 

 Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Проведение классных и общешкольных родительских собраний: «Действия 

при террористической угрозе нападения». « Об усилении контроля за детьми во 

внеурочное время и о недопустимости участия в акциях экстремистской 

направленности». «О профилактике экстремистских проявлений в молодежной 

среде». «Безопасность вашего ребенка в школе и дома», «Информационная 

безопасность подростков».  

1 раз в 

четверть 

1-11 

453 уч 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф 

Привлечение родительского актива школы к участию в районных и городских 

родительских собраниях, конференциях и встречах с общественностью. 

1 раз в 

четверть 

1-11 

453 уч 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Мероприятия с родителями в рамках Единых Информационных Дней по вопросам 

безопасности детей и подростков - внеклассные мероприятия; 

1 раз в 

четверть 

1-11 

453 уч 

Школа 
Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Родительские собрания по вопросам информационной безопасности школьников в 

сети Интернет,повышению цифровой грамотности родителей «Угрозы в сети 

Интернет», «Безопасный интернет»(контентная фильтрация, ограничение доступа 

детей к информации, причиняющей вред их здоровью,нравственному и духовному 

развитию) 

1 раз в 

четверть 

1-11 

453 уч 

Школа Заместитель 

директора по УВР 

Гойдина Е.Е. 

 

 



Лекции, тренинги, информационно-просветительские семинары для родителей в 

рамках работы родительских клубов («Формирование толерантного поведения в 

семье», «Терроризм – угрозаобществу», «Профилактика экстремизма и терроризма 

в подростковой среде» и др. 

1 раз в 

четверть 

 ППМС 

Центр 

«Развитие

» 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

 

 

3. Профилактика употребления наркотических средств, ПАВ, табака,алкоголя. 

Формирование навыков здорового образа жизни (для учащихся) 

 

Реализация городского профилактического проекта по формированию навыков 

здорового образа жизни учащихся 6-7 классов образовательных организаций. 

Социальный марафон «Школа - территория здоровья» 

В течение 

года 

88уч. Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

 

Интерактивное занятие со специалистами МО Смольнинское: «Хотим, чтобы 

стало модным – здоровым быть и свободным!» (профилактика курения, 

употребления спиртных напитков, формирование ЗОЖ); 

Сентябрь, 

март 

5-11 

260 уч 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

 

Декада Здорового образа жизни.  

День здоровья «Путешествие в мир природы». 

29.03.23 – 

7.04.23 

1-11 

453 уч 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Всероссийская акция «Мы выбираем спорт как альтернативу пагубным 

привычкам» 

ноябрь 1-11 

453 уч 

Школа Заместитель директ 

по ВР Бирюкова 

Ю.Г. 

Месячник антинаркотической профилактики, посвященный Международному 

дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков. 

 Спортивные игры под девизом «Выбери здоровый образ жизни!». 

Презентация «Развитие зависимости от ПАВ и выздоровление». 

Беседа: «Как правильно использовать свое свободное время»; «Я и закон»; 

«Алкоголь и его последствия»; «Аптечная наркомания». 

Библиотечный час: «Секреты бодрости». Выставка публикаций о ЗОЖ. 

Фото акция - онлайн «Дыши свободно». 

Просмотр социального видеоролика «Жить здорово». 

Комплекс игровых занятий со специалистами ППМС центра «Развитие»: 

«Полезные и вредные привычки». 

Лекция: «Мы за здоровый образ жизни». 

Медиа - информация о вреде наркотиков «Распространение наркотиков: что 

гласит закон». 

Познавательно-игровая программа для детей: - «Круиз в страну Витаминию!». 

октябрь 1-11 

453 уч 

 

 

 

 

 

 

 

4а, 4б 

52 уч. 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И., 

Руководитель ШСК 

Ленская И.В. 



Проведение тематических классных часов. 

Спортивные соревнования ШСК 

Чтение лекций наркологом на тему: «Курительные смеси, токсические вещества, 

последствия отравлений»; «Законодательство по антинаркотической 

направленности». 

Октябрь, 

март 

5-11 

260 уч 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Классные часы, беседы:  «Дьявольские подарки древних цивилизаций»; «Если 

Вам угрожает опасность!», «Хочешь быть здоровым - будь им».  «Пиротехника - 

от забавы до беды!».  

«Священный долг- Отчизну защищать». «Здоровым быть - Родине служить!». 

Экскурсии в музей Сангигиены, воды.  

Экскурсии в музей ВМА им. Кирова.  

1раз в 

месяц 

Февраль, 

Октябрь, 

апрель 

6-9кл 

200 

 

 

Школа, 

музеи 

 

Классные 

руководители 

 

Проведение социально-психологического тестирования обучающихся, 

направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

октябрь 

7-11 

180 уч 

Школа 
Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 

Организация и проведение в период летних каникул профилактических 

антинаркотических мероприятий, пропагандирующих здоровый образжизни 

Май -

июнь 
  

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

для педагогов 

Совещание педколлектива «Школа – территория, свободная от курения. 

Формируем навыки ЗОЖ»  

Октябрь, 

апрель  

  Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Консультации и методические рекомендации классным руководителям по 

проблемам преодоления детского алкоголизма и табакокурения, вреда токсичных 

веществ 

В течение 

года 

 Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Городские семинары для специалистов ГОУ «Комплексные меры по 

противодействию табакокурению, употреблению алкоголя и пропаганде здорового 

образа жизни» 

 

октябрь 

2022, 

март 2023 

 

 СПб 

АППО 

Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Городской семинар «Обучение добровольцев и специалистов, работающих 

с ними, методикам профилактики асоциальных явлений в молодежной среде» 

Ноябрь 

2022 

 ГБНОУ 

ДУМ 

СПб 

Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Для родителей 



Родительское собрание с включением тем: «Здоровье сбережение».  «Роль 

родителей в профилактике правонарушений и формировании здорового образа 

жизни у детей». 

Ноябрь, 

март 

1-11 

кл. 

453 уч 

Школа 
Классные 

руководители 

Профилактические беседы о вреде алкоголя и табака. Рекомендации по 

преодолению проблемы. 

В течение 

года 
 

Школа 
Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Круглый стол со специалистами в области профилактики наркомании по обмену 

опытом антинаркотической деятельности среди несовершеннолетних 

ноябрь 

2022, 

апрель 

2023 

 

СПб 

АППО Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Проведение информационно-разъяснительной работы с родителями обучающихся, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, склонных к асоциальному 

поведению 

В течение 

года 
 

Школа 
Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Открытые информационно-просветительские семинары для родителей 

«Здоровый ребенок - здоровое будущее» 

 

октябрь 

2022, 

март 2022 

 
СПб 

АППО 

Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Консультации для родителей: «ПАВ. Как контролировать психоэмоциональное 

состояние ребенка»; «Профилактика раннего алкоголизма»; «Семейные 

конфликты - причина употребления подростком ПАВ»; «Формирование 

ответственности у подростка за свои действия как фактор защиты от вовлечения в 

наркотизацию» 

По мере 

необходи

мости 

 Школа 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И., 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Профилактика суицидального поведения  у обучающихся 

Диагностика психолого-возрастных особенностей подростков: диагностика уровня 

адаптации; личностных особенностей;  психологическая готовность к переходу в 

среднее звено; диагностика познавательной сферы; взаимоотношения со 

сверстниками профессиональное самоопределение 

Сентябрь, 

октябрь 

 

1-11кл 

453 уч 

Школа 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 

Выявление социально-неблагополучных семей. Организация обследования 

условий жизни детей из этих семей 

В течение 

года 

1-11кл 

453 уч 

Школа 
Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 



Диагностика суицидального риска, выявление уровня сформированности 

суицидальных намерений с целью предотвращения суицидальных попыток среди 

несовершеннолетних. Диагностика эмоционально-волевой и личностной сфер 

учащихся «группы риска». 

Диагностика  уровня агрессии; уровня тревожности;  уровня депрессивности 

В течение 

года 

1-11кл 

453 уч 

Школа 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 

 

Проведение классных часов, бесед, лекций: «Безопасность в сети Интернет». 

 Классные часы: «Человек свободного общества»; «Учимся строить отношения»; 

«Умей управлять своими эмоциями»; «Если тебе трудно»; «Учимся понимать 

переживания родных и близких нам людей»; «Наши чувства и действия»; «Почему 

трудно признавать свою вину?»; «Обидчивость, несдержанность, 

раздражительность…»; «Дружба – главное чудо»; «Дети и родители. Давайте 

понимать друг друга»; «Совершенно секретно» ( кл. часы только для девочек) 

1 раз в 

месяц 

1-11кл 

453 уч 

Школа 

Классные 

руководители 

Индивидуальные беседы: 

«Моя самооценка»; «Вера в себя и в свои возможности» 

 

1 раз в 

неделю 

5-11кл 

290уч 

Школа 
Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Психологические мини-тренинги 
- учимся снимать усталость 
- как преодолевать тревогу 
- способы решения конфликтов 
- стресс в жизни человека. Способы борьбы со стрессом 
- способы саморегулирования эмоционального состояния 
- как сказать НЕТ! 

Декабрь 

 

9-11кл 

80уч 

 

Школа 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И., 

Занятия по профилактике суицида: 

 «Я управляю стрессом»; «Профилактика конфликтности в подростковой среде»; 

 Психологический Тренинг «Выявление страхов»; 

 Психологический Тренинг «На тропе доверия»; 

Ноябрь, 

март 
 

Школа 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 

Проведение тематических классных часов, посвященных Всемирному дню 

психического здоровья: 

«Как научиться жить без ссор» (1-4 классы) 

 «Я – уникальная личность» (5-6 классы) 

 «Мир глазами агрессивного человека» (7-8 классы) 

 Тренинг «Формирование позитивных жизненных установок» (9-11 классы) 

10 

октября  

 

 

 

 

 

Школа 
Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 



Работа с педагогическим коллективом школы 

Совещание педагогического коллектива, освещение темы: «Профилактика 

семейного неблагополучия и суицидального поведения детей и подростков». 

Октябрь 

 

 

 

Школа Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

Проведение учебно – методического семинара для педагогического коллектива на 

тему: «Выявление ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних»; 

«Особенности профилактики отклоняющегося поведения подростков в условиях 

школы». 

Ноябрь, 

март 
 

Школа 
Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И., 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

Просвещение педагогического коллектива на Педагогических советах: 

 « Этот трудный подростковый возраст» 

  «Подростковый суицид: мифы и реальность» 

 «Профилактика школьных конфликтов» 

Выступление с сообщениями на заседаниях педсовета и совещаниях с обзором 

документов: 

- Уголовный кодекс РФ: 

ст.117 «Истязание» 

ст.110 «Доведение до самоубийства» 

ст.131-134 о преступлениях сексуального характера 

- Административный кодекс РФ: 

ст.164 «О правах и обязанностях родителей» 

- Конвенция ООН о правах ребенка ст.6, 8, 16, 27, 28, 29, 30 нормативные 

документы о профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, о защите их прав 

Октябрь 

ноябрь 

январь 

март 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Школа 
Заместитель 

директора по ВР 

Бирюкова Ю.Г. 

 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

 

 

 

Индивидуальные консультации педагогов 

 

 

По 

запросу 
 

Школа 
Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 

Организация и проведение обучающих семинаров для педагогов: «Что такое 

суицид? Причины подросткового суицида. Профилактика»; 

 «Профилактика стресса и суицида в подростковой среде»; 

 «Оказание помощи при текущем суициде» 

январь 

февраль 

март 

 

 

Школа Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

 



Работа с родителями 

Психологическое консультирование родителей по вопросам проблемных 

взаимоотношений с детьми: 

- «Конфликты с собственным ребенком  и пути их решения»; 

- «Первые проблемы подросткового возраста»; 

- «Почему ребенок не хочет жить?»; 

- «Ложь и правда о суициде». 

 «Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи подросткам 

в кризисных ситуациях» 

 «Родители меня не понимают или как услышать подростка» 

  «Как подготовиться к экзаменам и сохранить здоровье» 

  «Серьезный мир несерьезных подростков» 

 «Про «Это»…» (подростковая сексуальность) 

 «Доброе начало, или Как помочь первокласснику адаптироваться к школе» 

 «Понять. Простить. Принять» 

 «Я бы в дворники пошел… или Как не отбить у детей желание учиться» 

  «Школьная травля, как один из подводных камней школьной жизни» 

  «Родители и дети – поиски взаимопонимания» 

 «Правовые основы семейного воспитания: права и обязанности род-лей и детей» 

 «Давайте будем учиться вместе со своими детьми» 

 «Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи подросткам 

в кризисных ситуациях» 

 «Предупредить – значит спасти!» 

В течение 

года 
 Школа 

Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И., 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация родительских собраний для родителей обучающихся 9, 11 классов на 

тему: «Психологические особенности подготовки к  экзамену» «Вопросы 

профилактики детского и подросткового суицида» 

март  Школа 
Педагог-психолог 

Тырыжкина Е.И. 

Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации 
В течение 

года 
 Школа 

Социальный педагог 

Антонова Е.Ф. 

 

Директор ГБОУ СОШ 167                                                                         Бегельдиева С.М. 

Исполнитель:  социальный педагог Антонова Е.Ф. 89112091377 
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